Nabidka programu primarni prevence pro tfidni kolektiv

Pod vedenim etopeda Mgr. Petra Solce

Preventivni minimum

Jednorazova prevence uréena zakim prvniho
stupné. Je zamérena na pojmenovani a osvojeni
zdravi prospésnych navyku. V rozsahu

4 vyuc€ovacich hodin hovofime o riziku zavislosti
na pocitaci a nebezpeci kyberprostoru. Dale

se vénujeme prevenci zneuzivani alkoholu,
koureni, ale i domaciho nasili. Program je slozen
z her a technik, které jsou détem prijemné.
(4x45 minut v jednom dni)

Cena 600 K¢

Alkohol a zavislosti

Jednorazovy program pro zaky 2. stupné nebo
studenty strednich skol vénovany prevenci zdravi
Skodlivym navykdm. Program je slozen

ze sebepoznavacich her a technik, které

se soustfedi na vztahy a postoje zaku.

ZduUrazrovana je predevsim problematika alkoholu.

(3x45 minut v jednom dni)
Cena 500 K¢

Dokazes to vypnout?

Preventivni program vénovany rizikim
kyberprostoru a zavislosti na médiich. Nabizi
détem zdravy nahled a pfinasi navod, jak zachazet
s volnym ¢asem. Soucasti programu je seznameni
déti s pravidly bezpecného fungovani

v kyberprostoru.

(2x45 minut v jednom dni)

Cena 500 K¢
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Nase tfida — maj hrad

Systematicka prevence Sikany, uréena zakum

1. a 2. stupné, zamérena na minimalizaci konflikt
a rfeSeni vztah( ve tfidé. Vede k upevnéni
partnerského jednani a posileni pozitivnich vztah(
mezi détmi. Dllezita je pfitomnost uditele.
Podminkou je souhlas rodi¢u.

Uvodni a zavéreéna konzultace s tfidnim
ucitelem (2x45min.), 3x dvouhodinové setkani
(6x45 minut) v tydennim intervalu, pfiprava
programu, reflexe (3x30 minut), zavére¢na
zprava (2x60 minut).

Cena 2 000 K¢&

Sociometrické Setreni

Aplikuje se pouze u tfid s podezienim na vztahové
problémy. NejkvalitnéjSi prace je dosazeno
predevsim tam, kde |ze predpokladat dalSi
odborné pusobeni. Podminkou je souhlas rodi¢l
nebo akceptace sociometrie ve Skolském
vzdélavacim programu.

Zadani (30 minut), vyvhodnoceni (3x60 minut),
konzultace s uciteli, vedenim Skoly (45 minut).
Cena 500 K¢

Dale nabizime

- Krizovou intervenci zamérenou na dité nebo
jeho rodic¢e

- pfitomnost na vychovné komisi,

- konzultaci s rodi¢i, vychovnym poradcem,
metodikem prevence, individualni vedeni ditéte
a reseni vyskytu konkrétniho socialnépatolo-
gického jevu ve skole.
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A Garantujeme profesni mi¢enlivost.

A Klademe dlraz na bezpecéné a oteviené prostredi. Objevi-li se v pribéhu programu zavazné
informace, pracujeme s nimi i nadale v systému skoly po konzultaci s jejim vedenim nebo tfidnim
ucitelem, vychovnym poradcem, metodikem prevence, rodici.

A Pritomnost tfidniho ucitele je vitana; nékdy dle indikace i podminkou.

A Pracujeme vzdy s jednou kmenovou tfidou v komunitnim kruhu ze zidli v tfidni u€ebné
nebo v prostorach Centra ambulantnich sluzeb ADVAITA na adrese Rumunska 14/6, Liberec 1.

A \V/ztahové programy jsou zakonceny podrobnou vystupni zpravou, kterou predavame vedeni
Skoly i tfidnimu uciteli.

A Programy poskytujeme na zakladé smlouvy a za uhradu ¢asti nakladd formou fakturace.

A Nabidka preventivnich program0 vzesla z pozadavku obci. Diky prispévkim obci v Libereckém
kraji na protidrogovou politiku v roce 2010 mame moznost tyto programy skolam nabizet.

Podrobné informace a objednani
Mgr. Jitka Mrkvanova
tel: +420 482 750 607

ADVAITA, o. s. mobil: +420 731 102 881

www.advaitaliberec.cz e-mail: primarniprevence@adbvaitaliberec.cz
ICO 65635591

Nova Ves 55, 463 31 posta Chrastava §
Organizace ADVAITA, o. s. registrovana u MV CR pod ¢j. 1I/s-OVS/1-33 282/97-R ze dne 18.7.1997

Pomahame tém, pro které zména znamena zivot. Provazime je na jejich cesté od drog, alkoholu
a hracich automatl. Poskytujeme poradenstvi také pribuznym a blizkym lidi, ktefi maji problém
se zavislosti.

Nabizime tyto dalSi programy:
Centrum ambulantnich sluzeb: Program ambulantniho poradenstvi — pro ty, ktefi uvazuji o zméné.
Terapeuticka komunita v Nové Vsi — pro ty, ktefi prochazeji zménou.
Centrum ambulantnich sluzeb: DoléCovaci program, podpora samostatného bydleni — pro ty, ktefi
chtéji dosazenou zménu udrzet. -
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