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Milé Ctenarky a mili Ctenéfi,

v roce 2022 jsme oslavili 25. vyroCi zaloZzeni naSeho obCanského sdruzeni,
které se postupné pres spolek promeénilo na sou€asny Ustav. S uspokojenim
mohu konstatovat, Ze bez ohledu na pravni formu se nam dafi naplfiovat
a rozvijet poslani, jehoz zakladem bylo a je poméhat lidem ohrozenym
rizikovym a zavislostnim chovanim.

V pfedchozi souhrnné zavérecné zpravé jsme psali o tom, Zze Cas vénovany
klientim naSich sluZeb se vratil k hodnotam pred zatatkem pandemie covid-19.
V roce 2022 jsme na to navazali. Zajem o naSe sluzby se dale zvySoval,
zejména v oblasti ambulantniho poradenstvi. Nabidnuta vySSi kapacita
v poradné v Jablonci nad Nisou se rychle naplnila, v ¢eskolipské poradné se
¢ekaci doba na konzultaci prodlouzila nad 1 mésic, v Liberci vyrazné stoupl
pocet klientd i mnoZstvi jim vénovaného ¢asu. Zajem o adiktologické sluzby pro
déti a mladez stoupal zejména v liberecké poradné.

Aktivity naSeho centra primarni prevence se déle rozSifovaly, pfedevSim
v oblasti vSeobecné prevence, ale i indikované a selektivni prevence.
Zaznamenavame rostouci zdjem o novou i opakovanou spolupraci. Navysili
jsme kapacity pro lektorovani.

V terapeutické komunité jsme dal rozvijeli pfipravu na pracovni uplatnéni
klientll, a to diky spolupraci s potravinovou a nabytkovou bankou Libereckého
kraje. Ziskali jsme cennou zkuSenost béhem zapojeni se do pomoci valeCnym
uprchlikim z Ukrajiny.

V doléCovacim programu se vyznamné zvySil pocet osob, které mohly tuto
sluzbu vyuzit.

Cenime si spoluprace s dalSimi organizacemi a Gfady v Libereckém kraji.

K zajisténi provozu nasich sluzeb jsme vyuZivali financnich zdrojd statu
Ministerstva prace a socialnich véci CR, Ufadu vlady CR, Libereckého kraje a
vyznamné fi nancni spolulCasti obci Libereckého kraje, zejména statutarnich
mést Liberec a Jablonec nad Nisou a mésta Ceské Lipa. Na sluzby pfispiva
Mikroregion Frydlantsko.

NaSe programy jsou certifikované Radou vlady pro koordinaci protidrogové
politiky. Programy primarni prevence jsou certifikované Ministerstvem Skolstvi,
mladeZe a télovychovy CR. Certifikaty vypovidaji o prokazani odborné
zpUsobilosti nasich sluzeb.

Dafi se ndm sluzby poskytovat v souladu s cili a poslanim naSi organizace.
V poslednich letech by to nebylo mozné bez vyznamné podpory samosprav.
Jejich financnich prispévkd si velice vazime.

Dékuji vdem svym koleglim za pracovni nasazeni, za odpovédny pfistup
a zvySovani vlastnich kompetenci ve prospéch klientd a za vytvafeni
pfijemného pracovniho prostredi.

)
reditelka dstavu, '
Mgr. Olga Merglova -7
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Poslani organizace

Poslanim zapsaného Ustavu Advaita je poméhat lidem ohrozenym rizikovym
a zavislostnim chovanim uskute¢nit zmeény, které jim umozni Zzit zdravéjSi
a sobéstacny Zivot bez socialniho vylouceni.

NasSim cilem je, aby se uzivatelé naSich sluzeb zapojili do spolecnosti pfiméfené ke
svému véku a ke svym moznostem.

V nasi vizi jsme stabilnim poskytovatelem kvalitnich a potfebnych sluzeb v oblasti
prevence a IéCby zavislosti a primarni prevence rizikového chovani. Jsme soucasti
dostupné, koordinované a odpovidajicim zplsobem financované sité zafizeni
v Libereckém kraji a celé Ceské republice.

NASE HODNOTY:

UCTA K ZIVOTU
ZDRAVI
PRAVO NA SEBEURCENI
= SEBEUCTA
RESPEKT K JEDINECNOST!
LIDSKA DUSTOJNOST
SOLIDARITA

Pro jednoduchost textu uzivame slovo "klient" vétsinou pouze
v muZském rodé. Rozumime tim vSak vSechna pohlavi.
PouZité zkratky:

CPP - Centrum primarni prevence

TK - Terapeuticka komunita

CAS - Centrum adiktologickych sluzeb

AP - Ambulantni poradenstvi

DP - Dolécovaci program

25. vyroci terapeutické komunity

"Z tohoto vyrocCi si odnaSim skveélé zazitky, poznani novych super lidi

a jejich déti. Vyro€i mi dalo hlavné uvédomeéni, ze tady to misto je

opravdu néjakym zpUsobem kouzelné a ma cenu lécbu plnohodnotné

dokoncit.

Ti lidé, co tu byli, jsou toho dikazem a jsou zaroven i moji motivaci.

Prosté to jde, kdyz se chce i za tu cenu, Ze to boli. Ve findle to za to

stoji.

Dékuji jeSté jednou vSem za zorganizovani této akce. A urcité se téSim

i na pristi rok 2023 na 26. vyroCi Terapeutické komunity ADVAITA."
uryvek z ¢lanku klienta TK Jirky

Cely ¢lanek naleznete na https://advaitaliberec.cz/.
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» Oslavili jsme vyrocCi 25 let od zalozeni sdruzeni Advaita.
» Prostory Centra adiktologickych sluzeb prosSly havéarii
vody a naslednou rekonstrukci bez omezeni provozu.
* Do nabidky sluzby jsme zapojili recovery kouce
(privodce zotavenim).
Povedlo se znovu otevfit skupinu pro rodice a blizké.
Ziskali jsme nové prostory pro pobyt klientd v doléGovacim programu.
Komunita Uspésné zvladla nékolikatydenni provoz v jiném rezimu,
kdy zajiStovala pomoc v uprchlickém centru.
V komunité se také podafilo vybudovat volejbalové hristé, které
chybélo ke sportovnimu vyziti.
V Centru primarni prevence Advaita jsme navysili pocet kmenovych
pracovnika.
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Centrum primarni prevence

adresa zafizeni:
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e-mail:
telefon:

Ambulantni poradenstvi
adresa zafizeni:

e-mail:
telefon:

vedouci:
e-mail:
telefon:

Rumunské 14/6
460 01 Liberec IV - Perstyn
primarniprevence@advaitaliberec.cz

Mgr. Jitka Kolafova
kolarova@advaitaliberec.cz
+420 739 054 664

Rumunska 14/6

460 01 Liberec IV - Perstyn
recepce@advaitaliberec.cz
+420 603 829 730

Mgr. Eva Kopecka
kopecka@advaitaliberec.cz
+420 603 230 345

Adiktologické sluzby pro déti a mladistvé
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Krajské poradny pro zavislosti
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e-mail:
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Rumunska 14/6
460 01 Liberec IV - Perstyn
detem@advaitaliberec.cz

Mgr. Barbora Mrazova
mrazova@advaitaliberec.cz
+420 732 315 970

Mgr. DrahuSe Tkacova
tkacova@advaitaliberec.cz
+420 732 315 067

Kontakty na dalSi krajské poradny naleznete na strané 6.

Terapeutickd komunita
adresa zafrizeni:

e-mail:
telefon:

vedouci:
e-mail:
telefon:

Dolécovaci program
adresa zafizeni:

e-mail:
telefon:

vedouci:
e-mail:
telefon:

Nova Ves 55

463 31 Nova Ves
komunita@advaitaliberec.cz
+420 482 146 988

Bc. Pavlina Iblova
iblova@advaitaliberec.cz
+420 733 288 273

Rumunskéa 14/6

460 01 Liberec IV - Perstyn
recepce@advaitaliberec.cz
+420 603 829 730

Mgr. Michala Oravcova
oravcova@advaitaliberec.cz
+420 737 123 988




Uvadime provozni dobu v roce 2022. Aktudalni provozni dobu najdete na www.advaitaliberec.cz

Ceska Lipa

adresa: Ronovska 846, 470 01 Ceska Lipa

pracovnik poradny: Mgr. Drahuse Tkagova Frydlant
telefon: +420 732 315 067 ®
e-mail: ceskalipa@advaitaliberec.cz

provozni doba: kazdy Ctvrtek a patek 10—17 hodin

Frydlant Liberec
adresa: ul. Miru 1407, 464 01 Frydlant ®
pracovnik poradny: Bc. Pavel Jager Jablonec nad Nisou
telefon: +420 732 315 469 Ceska Lipa [
e-mail: frydlant@advaitaliberec.cz ®

provozni doba: kazdé utery 9- 17 hodin

Jablonec nad Nisou

adresa: Podhorska 564/62, 466 01 Jablonec nad Nisou

pracovnik poradny: Mgr. Barbora Mrazova

telefon: +420 732 315 970

e-mail: jablonec@advaitaliberec.cz

provozni doba: kazdé pondéli, utery 9—17 hodin, stfeda 9—15 hodin

Turnov

adresa: Zizkova 2031, 511 01 Turnov

pracovnik poradny: Bc. Blanka Budinska

telefon: +420 720 158 739

e-mail: turnov@adbvaitaliberec.cz 4
provozni doba: liché atery 9—-15 hodin, sudé atery 9 - 17 hodin

Semily ' _ —_—
adresa: Nadrazni 213, 513 01 Semily

pracovnik poradny: Mgr. Adéla Paulik Lichkova

telefon: +420 737 450 969 |
e-mail: semily@advaitaliberec.cz L
provozni doba: 2. a 4. Ctvrtek v mésici




JMENO

Mgr. Olga Merglova
MUDr. David Adamecek
Bc. lvana Kristianova
Jana Mulacova

Renata Richtrova

Jana Voslarova

Bc. Pavlina Iblova

Bc. Radek Adamec, DiS.
Bc. Vitézslav Borek

Bc. Michal Drobnik, DiS.
Bc. Tereza Jiroudkova
Bc. Olivie Kabickova
Katefina Knopova

Mgr. Tereza Knopova
Ing. Petr Kopejska

Bc. Jan Luke$

Bc. Adéla Paulik Lichkova
Mgr. Véra RiziGkova

Bc. Tereza Salavova

Mgr. Hana Sabakova

ZARAZENI

feditelka

odborné fizeni
asistentka reditelky
zasobovani a ucetnictvi
personalistika a mzdy
Ucetnictvi

vedeni programu TK
socioterapie
socioterapie
socioterapie
socioterapie
socioterapie
pracovni terapie
socioterapie
socioterapie,
rodinnd terapie
socioterapie
socioterapie
socioterapie externé
socioterapie

externi lektorka

Mgr. Miroslava Sindelafova socioterapie

PRACOVISTE

TK, CAS, CPP
TK, CAS, CPP
TK, CAS, CPP
TK

TK, CAS, CPP
TK, CAS, CPP

TK
TK
TK
TK
TK
TK
TK
TK, CAS
TK

TK
TK, CAS
TK
TK
TK
TK

JMENO

Mgr. Eva Kopecka
Mgr. Michala Oravcova
Bc. Blanka Budinska
Bc. Pfemysl Hole$

Bc. Petra Hruskova
Bc. Pavel Jager

Mgr. Jakub Kabitek
Mgr. Barbora Mrazova

Radek Petru

Mgr. Veronika Plestilova
Bc. Lucie Pliskova, DiS.
Michaela Tesafova

Mgr. DrahusSe Tkacova

Mgr. Jitka Kolafova
Barbora Nadenikova
Bc. Jana Adamcova
Marie Bezdékovska
Bc. TadeasS Bubenik
Dominika Houserova
Bc. Sarka Kalvovéa
Mgr. Zuzana RUzickova
Mgr. Tereza Simova
Mgr. Michaela Vavrova
Bc. Ladislav ViScur

Ing. Radovan Vladik, Ph.D.

ZARAZENI

vedeni AP

vedeni DP

socioterapie

socioterapie

socioterapie

socioterapie

socioterapie

socioterapie, rodinna terapie,
lektorka prevence

externi peer konzultant
socioterapie, lektorka prevence
socialni prace

socioterapie, externi lektorka prevence
socioterapie, rodinna terapie

vedeni primarni prevence CPP
koordinatorka a lektorka primarni prevence
externi lektorka primarni prevence
externi lektorka primarni prevence
externi lektor primarni prevence
externi lektorka primarni prevence
externi lektorka primarni prevence
externi lektorka primarni prevence
externi lektorka primarni prevence
externi lektorka primarni prevence
externi lektor primarni prevence
externi lektor primarni prevence

PRACOVISTE

CAS
CAS
CAS
CAS
CAS
CAS
CAS

CAS, TK, CPP

CAS
CAS, CPP
CAS
CAS, CPP
CAS, TK

CPP
CPP
CPP
CPP
CPP
CPP
CPP
CPP
CPP
CPP
CPP
CPP

Terapeutickd komunita Advaita (TK)

Centrum adiktologickych sluzeb Advaita (CAS)
Centrum primarni prevence Advaita (CPP)
Ambulantni poradenstvi Advaita (AP)
Dolécovaci program Advaita (DP)
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Centrum primarni prevence

Poslani

Poslanim programu primarni prevence je prostfednictvim vSeobecné primarni
prevence pfedchazet rizikovému chovéani a posilovat pozitivni vzorce chovani,
postoje a hodnoty, zdravy zplsob Zivota a otevienou komunikaci.
Prostfednictvim selektivni a indikované prevence je odddlit zacatek
a eliminovat projevy a dal3i rozvoj rizikového chovani u ohrozenych jedincd.
V8echny programy usiluji o rozvoj pozitivniho socialniho chovani a rozvoj
psychosocialnich dovednosti a zvladani zatézovych situaci a ucCastniky
podporuji v dosazeni optimalniho fyzického, psychického a socialniho zdravi
a kvality Zivota.

Charakteristika sluzby

Sluzby Centra primarni prevence poskytujeme pfedevSim na Gzemi Libereckého
kraje. Zaméfujeme se na Sirokou 3Skalu rizikového chovani. Pfedevsim na
adiktologicka témata (Skodlivé uzivani alkoholu, tabaku, 1ékd, nelegélnich drog,
ale také na ,zavislosti na obrazovkach" a gambling), dale rizika v kyberprostoru,
agresi a Sikanu, rasismus a xenofobii, rizikové sexualni chovani, partnerské
vztahy a poruchy pfijmu potravy.

Cilovou skupinou vSeobecné a selektivni prevence jsou Zaci 1. a 2. stupné
zakladnich Skol a studenti stfednich Skol v Libereckém kraji. Indikovanou
prevenci nabizime détem a mladym lidem ve véku od 11 do 18 let. Selektivné-
preventivni programy nabizime také seniorllm se zvySenym rizikem vzniku
zavislosti.

Soucasti sluzeb je poradenstvi a vzdélavani pro poradenské a socialni
pracovniky, rodiCe a pedagogy v oblasti prevence rizikového chovéani. NaSe
programy vSeobecné a indikované prevence jsou certifikované.

: N, ( g«aﬁ N
Py A\ N N
ot S 2N AN AN 20 04 A At 55 AN A bt

Letos mame rekordni pocty odvedenych program
vSech typl prevence, které poskytujeme.

Statistiky

V roce 2022 jsme zaznamenali narlst ve vSech typech program(, které
poskytujeme, a to nejen oproti covidovym rokdim 2020 a 2021, ale i oproti
.b€znému“ roku 2019. Ve vSeobecné prevenci se nam dafilo s vice Skolami
pracovat opakované a poskytovat programy pro vSechny tfidy, proto je zde
nejvétsi narlst (téméF dvojnasobny oproti roku 2019). Mirny vzestup podtu
vykond je i v selektivni a indikované prevenci. Je to zplsobeno i tim, Ze jsme
od zafi 2022 navysili personalni kapacity o lektorku na 0,6 UGvazku, coz
vyznamné zvétSilo naSi Casovou flexibilitu a moznosti vytvaret lektorskeé
dvoijice.
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VSeobecna primarni prevence

Skolska

Program poskytujeme ve dvou forméch: jako jednotlivé bloky (2*45 minut na
1. stupni, 3*45 minut ostatni) a jako uceleny program vSeobecné primarni
prevence (2 programy ro€ne; od 3., respektive 6. rocniku do 9. ro¢niku).

Celkem jsme za rok 2022 poskytli 145 programd pro 3 310 déti, coZ jsou
nejvyssi pocty za celou dobu naseho plsobeni. Tematickd skladba programd
byla nasledujici: nejvice program( protidrogovych, poté programy zaméiené
na prevenci Sikany a podporu vztahd ve tfidé a programy o bezpeéi na
internetu; dale program na prevenci rizikového sexualniho chovani.

00
— Posilili jsme tym o daldi kmenovou
zaméstnankyni na pozici lektorky,
diky tomu mame vétsi stabilitu
i Casovou kapacitu pro lektorovani.
~—1

V primarni prevenci trva individualni vykon 30 minut a skupinovy 60 minut.

Rok Pocet Skol ;| Pocet bloktl ;| Pocet vykonli | Poéet uéastnikul
2016 11 45 144 888
2017 13 48 148 1038
2018 13 52 154 1165
2019 19 80 225 1614
2020 12 25 53 496
2021 18 69 177 1390
2022 22 145 407 3310

Vzdélavaci seminare pro pracovniky zdravotnickych a socialnich sluzeb
a pedagogické pracovniky a rodice

Nabizime akreditovany jednodenni kurz ,Tfida v pohod&“ zaméfeny na
prevenci Sikany a na podporu vztah( v tfidnim kolektivu. Dale nabizime kratsi
vzdélavaci akce pro Skolni metodiky prevence na riizna adiktologicka témata
a vzdélavani na miru. V roce 2022 jsme pro Centrum nahradni rodinné péce
Domov a rodina Skolili péstouny na téma nelatkovych zavislosti.

Ze jsme poskytovali spiSe vzdélavani na miru a v prezencni podobé a méné
webinafl pro rodi¢e a vefejnost. Skolili jsme pé&stouny na téma nelatkovych
zavislosti, celkem $lo o 6 &tyrhodinovych blokd pro 60 osob. Déle jsme
lektorovali ndS akreditovany jednodenni kurz Tfida v pohodé, zaméreny na
prevenci Sikany, zGCastnilo se ho 6 vyucujicich. Také jsme poskytli program na
téma navykovych latek pro zaméstnance firmy Tenneco v Hodkovicich
(9 osob) a webinar na téma prevence zavislosti u déti pro rodi¢e zZakd zakladni
Skoly v BeneSové (31 osob).



Selektivni primarni prevence

Skolska

Je zaméfena predevsim na adiktologickad témata a prevenci agrese a Sikany.
Vénuje se ale i dalSim formam rizikového chovani. Pracuje intenzivné jak se
tfidnimi kolektivy, tak s tfidnimi uciteli. Poskytujeme ji na zékladnich Skolach od
3. do 9. ro€niku a na stfednich Skolach. Standardné se program sestava ze Ctyr
setkani se tfidou o celkové délce 11 vyucovacich hodin a Ctyf konzultaci s tfidnim
ucitelem/ucitelkou. Po dohodé je moZzné prodlouzeni nebo Uprava programu.
Zakazka se stanovuje vzdy pro konkrétni tfidu. Nabizime také sociometrii Skolni
tFidy.

V roce 2022 jsme poskytli nékolik program Skolské selektivni prevence. Vétsina
ale probéhla v prvni poloviné roku, od zafi Slo pouze o aktivity mensiho rozsahu
(sociometrie, jednorazovy program). Celkové 3lo o 25 blokd pro 242 déti na
8 3kolach. Jednalo se o pomeérné velky vékovy rozptyl od 1. stupné ZS aZ po
stfedoskolaky.

V primarni prevenci trva individualni vykon 30 minut a skupinovy 60 minut.

Rok Podet Skol ;: Pocet blokti ;| Pocet vykonli ;: Pocet ucastnikui
2016 1 2 4 38

2017 1 1 3 20

2018 1 1 5 20

2019 0 0 0 0

2020 3 5 10 118

2021 4 27 55 131

2022 8 25 63 242

Navazani dlouhodobé spoluprace
s nékolika novymi Skolami.
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Indikovana primarni prevence

Program indikované prevence je poskytovan v individuélni a skupinové forme.

Je také zaméfen na témata prevence v adiktologii, prevence Sikany a zakladni
vzorce bezpecného chovani napfi¢ typy rizikového chovani. Podstatou je
dlouhodoba spoluprace s jednotlivcem ¢i skupinou. Poskytujeme ji détem
a mladistvym zejména v détskych domovech a stfedisku vychovné péce.

Individualni forma

Po cely rok 2022 probihal program individualni indikované prevence v Détském
domové (DD) v Jablonném v Podjestédi. Za cely rok $lo o 181 vykon0 pro 9 déti,
ve vice pfipadech Slo o delSi spolupraci s jednim ditétem. NejcastéjSimi tématy
déti v DD je agrese, neschopnost s ni pracovat a kultivované pracovat se svymi
hranicemi, déle vztahy s vrstevniky (Sikana, pozice ve skupiné) a zneuzivani
legélnich navykovych latek.

Skupinova forma

Pokragovali jsme ve spolupraci se Stfediskem vychovné péce Cap v Liberci, kde
provadime jednorazovy program pro pobytové klienty na téma zavislosti. Poskytli
jsme 4 programy pro celkem 21 déti. Vedle jiz dlouhodobé zastoupenych témat
latkovych a nelatkovych zavislosti UCastnici na programy pfinaSeli zavazna
témata z oblasti duSevniho zdravi (zejména sebeposkozovani).

Individualni forma

Rok : Pocet vykonl Pocet tcastnikl Pocet zafizeni
2017 90 19 (15 déti, 4 vychovatelé) 1
2018 60 10 (6 déti, 4 vychovatelé) 1
2019 102 18 (11 déti, 7 vychovateld) 1
2020 92 12 (6 déti, 6 vychovatell) 1
2021 144 23 (16 déti, 7 vychovatell) 2
2022 181 13 (9 déti, 4 osoby) 3

Skupinova forma
Rok i Pocet vykoni Pocéet Gcastnikd Podet zafizeni
2017 8 32 (31 déti, 1 vyuduijici) 1
2018 32 44 (41 déti, 3 vychovatelé) 3
2019 15 54 (48 déti, 6 vychovatel() 4
2020 20 30 (25 déti, 5 vychovatel() 3
2021 13 30 (28 déti, 2 vychovatelé) 2
2022 14 32 (21 déti, 11 vychovatelll apod.) 2

V primarni prevenci trva individualni vykon 30 minut a skupinovy 60 minut.

Oslava 25. vyrocCi zaloZeni organizace Advaita.
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Ambulantni poradenstvi

Poslani

Ambulantni poradenstvi Advaita pomaha lidem uZzivajicim navykové latky
a osobam ohrozenym tzv. nelatkovymi zavislostmi zorientovat se ve své
aktualni nepfiznivé situaci, rozhodnout se pro dalSi postup v FeSeni svych
problémd a zvolené kroky uskuteénit. Sluzba usiluje o vytvoreni & podporu
motivace ke zménam vedoucim k opusténi zavislostniho chovani. Kromeé
jednorazovych konzultaci a kratkych intervenci nabizi i delSi systematickou
spolupréci. Sluzba se poskytuje v Liberci, Frydlantu, Ceské Lipé&, Jablonci nad
Nisou, Semilech a v Turnové a je uréena zejména obcantim Libereckého kraje.

Cilova skupina, okruh osob, kterym je sluZzba uréena

Osoby, které z dlvodu uzivani navykovych latek, hazardniho hrani nebo jiného
zavislostniho chovani jsou nebo mohou byt ohroZzeny socialnim vyloucenim
nebo maji problém se zaclefiovanim do spoleCnosti. Osoby, které
experimentuji s navykovymi latkami, osoby na navykovych latkach zavislé,
hazardni hraci a osoby s jinymi projevy zavislostniho chovani. Lidé, ktefi jsou
ohrozeni zavislostnim chovanim osob ve svém nejblizSim okoli — pfibuzni
a blizci uzivateld navykovych latek &i osob s tzv. nelatkovymi zavislostmi.

Cile sluzby

Hlavnim cilem sluzby je stabilizace klientd v oblasti adiktologické, zdravotni
a socialni. Dale podpora pfibuznych a blizkych osob uzivajicich navykové latky
a osob s jinym zavislostnim chovanim. U nezletilych osob je dllezitad podpora
rodinného systému klientd, stabilizovani rodiny jako mista bezpeéi a zdravého
vyvoje jedince. Mezi dalSi cile sluzby patfi zejména podavat informace
0 problematice zavislosti a moznostech lécby. Podpofit klienty pfi feSeni
akutnich problémd. Identifikovat rizika spojend se zavislostnim chovanim.
Rozvijet motivaci a kompetence klienta tak, aby dokazal svoji nezadouci
situaci feSit nebo moznému vzniku nepfiznivé situace pfedchazet. Nabizet
klientdm FeSeni své socidlni situace, problém( v oblasti financi, bydleni
a zaméstnani.

Program pruzné prizpdsobovat moZnostem a potfebam klientd, spole¢né
s nimi planovat dalSi postup a péci koordinovat s dalSimi sluzbami.

Konzultovali jsme s vétSim poctem
0sob nez v roce pfedchozim.
Meziro¢ni narlst je o 130 osob.
(¢ Zaroven se o0 23 zvysil
pocet osob, které sluzbu
navstivily poprvé.
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Statistické udaje za sluzbu odborného socialniho poradenstvi

V priibéhu roku 2022 jsme ve sluzbé Ambulantni poradenstvi Advaita evidovali bez ohledu na
vék, druh zavislosti a vCetné blizkych osob (rodi€e, partnefi) celkem 977 osob — v poradné
v Liberci to bylo 588 osob, v Ceské Lip& 142 osob, v Jablonci nad Nisou jsme pracovali se
112 osobami, ve Frydlantu se jednalo o 52 osob, v Turnové to bylo 50 osob a v poradné
v Semilech 33 osob.

Celkovy pocet osob ve sluzb& (977 osob) je rozdélen na 687 uzivatell navykovych latek
a 0sob s nelatkovym typem zavislostniho chovani[1] a 290 pfibuznych a blizkych osob.

Bliz3i rozdéleni po&tu osob podle uzivané latky a zavislostniho chovani v pribéhu poslednich
tfi let ukazuje tabulka.

VSichni klienti Ambulantniho poradenstvi Advaita mohou vyuZzit individualni, popfipadé
rodinné a parové poradenstvi a terapii i skupinové aktivity (skupina pro patologické hrace,
podptrna skupina pro drogové zavislé a zavislé na alkoholu, skupina pro rodic¢e a blizké
a kurz meditaci vSimavosti — mindfulness). Skupinové aktivity jsou zatim nabizeny jen
v poradné v Liberci.

Celkovy Gas v3ech evidovanych vykonl byl roku 2022 za celou sluzbu 3 445 hodin. V roce
2021 to bylo 2 890 hodin. Mezirocné doslo k nardstu o 555 hodin.

Zvysil se pocet RozSifili jsme : Nabidli jsme
( nezletilych osob provozni dobu ) C Darilo se D klientdm 3 ucelené
a jejich rodiga, kteréD ( poradny v Jablonci uskutec€novat kurzy v zakladech
ambulantnf nad Nisou setkani se zastupci meditace
poradenstvi a v Semilech. spolupracujicich vSimavosti.
vyuzily. sluzeb v rdmci kraje
i mimo néj.

2020 ; 2021 ;| 2022

:;)(:“:get uZivatell nealkoholovych 230 | 239 | 281

e ztoho heroin a jiné opioidy 7 4 1

ez toho pervitin 178 { 185 i 210

e z toho kokain 1 6 3

e 7 toho kanabinoidy 34 35 44

e ztoho extaze 2 1 2

e 7 toho benzodiazepiny a jiné latky 8 8 21
Pocet uzivatell alkoholu 241 i 287 | 308
Pocet uzivatell tabaku 3 6 8
Pocet osob s nelatkovou zavislosti 77 83 90

e ztoho gambling 61 65 68

e ztoho jiné nelatkové zavislosti 16 18 22
e L
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[1] UzZivatele navykovych latek, patologické hra€e a osoby s jinym druhem zavislostniho chovani v dalSim textu oznacujeme zjednodu$ené jako klienty-uZivatele.



Adiktologické sluzby pro déti a mladez

Tento program je urCen nezletilym, ktefi Skodlivé uzivaji néjakou legalni
¢i nelegalni navykovou latku nebo s ni experimentuji, popfipadé se potykaji
s tzv. nelatkovym typem zavislosti (nadmérné uzivani pocitace, telefonu,
internetu a mobilnich aplikaci). Program je urcen také pro rodice a blizké klientd.
S détmi a mladistvymi pracujeme v ramci Ambulantniho poradenstvi Advaita tfi
roky.

Roku 2022 se potvrdil ndS predpoklad, Ze sluzba najde svou klientelu a zZe je
v kraji potfebna. V prdbéhu roku vyuzilo této sluzby v souétu déti a mladistvych
a jejich blizkych v poradné v Semilech 13 osob, v poradné v Jablonci nad Nisou
19 osob, v poradné v Liberci 81 osob, v poradné v Ceské Lipé& 27 osob,
v poradné ve Frydlantu 3 osoby a v poradné v Turnové 2 osoby. Celkem v roce
2022 evidujeme 64 nezletilych uzivatell navykovych latek a osob se zavislostnim
chovanim a jejich 81 rodicli a blizkych. Ze 30 uZivateld nealkoholovych drog
17 osob uzivalo marihuanu, 10 osob pervitin, 2 osoby uzivaly Iéky a 1 osoba
kratom. Alkohol uzivalo 8 osob, tabdk 6 osob a nelatkovy typ zavislosti feSilo
20 osob.

Meziro&nim srovnanim se v roce 2022 celkovy pocet osob v programu zvysil vice
nez o tfetinu. Meziro¢né doslo také k narlistu mnoZstvi ¢asu vénovaného této
cilové skuping, a to o0 45 %.

Primérny vék uzivatell nealkoholovych drog byl 15,3 let, uzivatelll alkoholu
15,5 let, uzivatell tabaku 14,5 let a v pfipadé osob s problémem nelatkovych
zavislosti se jednalo o0 14,3 let.

Meziroénim srovnanim doslo roku 2022 k nardstu
poskytnutych vykon( i poétu osob, které vyuzivaly nase
sluzby. PfedevSim v poradné v Liberci je oproti roku 2021
nartst poétu nezletilych osob v programu vice nez
trojndsobny.

E 55—/ J 6Lt LiFt—  JFLIsFI o7 3

Put'ak po LuZickych horach
"Prvni den jsme se pfemistili do vesnicky v LuZickych horadch a vydali “
jsme se zdolat prvni vrchol hory jménem KIi¢. Cesta byla dosti naro¢na |
a doprovazena nékolika studankami. Kde jsme velice radi pokazdé
zastavili a doplnili sily, nikotinovy deficit a vodu na dalSi cestu. Vrchol
Klice byl prosté bozi a Uzasny. Kam se €lovék podival, tak vidél vrcholy
LuZickych hor. Néktefi z nas to asi nevnimali stejné nadSené jako ja. "
uryvek z ¢lanku od klienta TK Ludka

Cely ¢lanek naleznete na https://advaitaliberec.cz/.




Bézky
Odjezd probéhl v klidu. Véci jsme naskladali rychle, Olivia m& praxi
v tetrixu. KdyZ jsme pfijeli na chatu, vyloZzili jsme véci, vzali bézky a Sli
jsme vyzkouSet terén. Okoli bylo zahaleno tzv. v mléce. VSude miha.
Docela mi to Slapalo. Snih byl zmrzly. Obdivovala jsem bézkare, ktefi
jezdili stylem ,na bruslafe“. Par z nas se po chvilce véalelo ve snéhu, ale
Advaita se nevzdava. Ani nevim, za jak dlouho jsme dorazili na Nekras,
kde byla cilova rovinka. Cekali jsme jesté na Kacku a pak jsme se 3li
podivat k rozhledné Kralovka, ke které nam Olivia fekla par informaci,
které budou v testu. A vyrazili jsme zpét. Nato, jak mé cesta ke Kralovce
bavila, tak cesta zpét do chaty uz tak slavna nebyla. Cekal nas mirny
sjezd, na kterém jsem byla furt na zemi. UZ jsem na to neméla nervy, jak
se mi motaly nohy, a nemohla jsem vstat. Po docela chvilicce jsme dojeli
k chaté a Aneta uz davala revers. VSichni jsme dojeli v pofadku. Prevlikli
jsme se do suchého, udélali jsme si kaficka a ¢ekali na sekanou, na
kterou se vyplatilo poCkat. Ted uz jen Cekdme na vecerni komunitu
a téSime se na Dixit — moc!

klientka TK Viki

Rano docela v pohodé, byli jsme odpocati, ale jakmile jsem vylezl ven
na cigo, tak Silend vanice. Nemohl jsem uvéfit, Zze v tomhle vazné
pojedeme. Pak jsme si dali snidani a pomalu se chystali na vyjezd. Jak
jsme vyjeli, tak ten vitr byl jesté horSi. A jak jsem vidél, Ze mame
problém vyjit viibec ze Sokolky, tak jsem prestal véfit na néjaké vykony.
Jenze pak jsme zajeli do lesa a bylo Iépe. Vykon vSech byl super
a prekvapil mé. Sice jsem se trapil do kopce, protoze mi to v kuse
klouzalo dolll a zaCalo mé to Stvat, ale nastésti bylo alespon par sjezdd.
A to jediné mé bavi. Jinak nechapu, co lidi na béZkach vidi. Cesta tam
docela uSla, ale cesta zpét (aspon pro mé) uz byla peklo. Kazdou chvili
jsem se na to chtél vykaslat, ne Ze bych nemohl fyzicky, ale ta technika
mé Uplné deptala, plus mi to klouzalo nebo naopak lepilo. Ale jsem réad,
Ze jsme to vSeci zvladli. Uvidime zitra.

klient TK Petr

Cely ¢lanek naleznete na https://advaitaliberec.cz/.
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Poslani

Terapeutickd komunita Advaita v Nové Vsi u Liberce je pobytové zafizeni
ur¢ené osobam ve veéku od osmnacti let, které jsou zavislé na uzivani
navykovych latek. Hlavnim poslanim terapeutické komunity je uzdravovat lidi
ze zavislosti, a to zejména prostfednictvim postupl podporujicich jejich osobni
rozvoj a zménu zivotniho stylu.

Cilova skupina, okruh osob, kterym je sluzba uréena

Osoby ve véku od 18 let se zavislosti na uZivani navykovych latek, predevsim
nelegalnich, s téz8im psychosocialnim nebo somatickym poskozenim,
u kterych je obvykla kombinace nékolika néasledujicich znakd: dlouhodoba
kariéra uzivani navykovych latek, nitrozilni aplikace, zavazné socialni dopady,
predchozi nelspéSné pokusy o uzdraveni vcetné predchozich IéCeb
pobytovych i ambulantnich, konflikty se zdkonem, pobyty ve vykonu trestu

odnéti svobody, zdravotni komplikace apod.

Snézka

Rozhodli jsme se, Ze se vydame na nocni vystup na naSi nejvyssi horu
Snézku. M&Fi neuveéfitelnych 1603 metr(. Sli jsme opravdu v noci a ne
ve dne. Z komunity jsme vyrazili kolem pll jedenacté a zhruba po dvou
hodinach jizdy autem jsme byli pod Snézkou. Pfesnéji feCeno tam, kde
zacina lanovka. Byla hluboka noc a my jsme zacali s vystupem, na ktery
jsme si svitili jen Celovkami a lampami. Cely vystup trval asi tfi hodiny
a nahore jsme byli deset minut pfed svitanim. Kdyz zaalo vychazet
slunce, byl to jen tézko popsatelny okamzik. Nadherny vyhled. Opravdu
nezapomenutelny. Pak nasledovala cesta dold, kterd byla doprovazena
hezkym pocasim. VSem se tento zazitek libil a vétSina z nas by ho rada
zopakovala.

Klient TK Milan




Cyklotoulky
"Rano jsme vyjeli v 9:00 h. Pocasi bylo skvélé, mélo prset, ale nakonec
se tak nekonalo. Prvni zajimava véc pfi nasi cesté byl nejstarSi strom —
lipa vice jak 1000 let stara. Podafilo se nam ji obejmout v sedmi lidech.
Chvilku jsme si odpocinuli a nasavali energii ze stromu. Pfijezd do
kempu byl srandovni, jelikoZ ti, co jeli prvni se spletli a kemp v radosti
prejeli a ocitli se v jiném kempu, takze ti, co byli posledni, pfijeli do
spravného kempu jako prvni. Pfivitala nas krasné naSe terapeutka
Adélka, kter4 tam byla se svymi détmi a nabidla nam vSem buchtu
a muffiny."

uryvek z ¢lanku klienta TK Denise

Cely ¢lanek naleznete na https://advaitaliberec.cz/.

Provadéné ¢innosti

V réamci terapeutické komunity vyuZivame nasledujicich aktivit a nastrojd:
psychosocialni zhodnoceni stavu klienta po pfijeti, individualni planovani
a monitorovani |éCebného procesu kliCovym pracovnikem, program
strukturovanych terapeutickych  aktivit, strukturovany denni program,
strukturovany léCebny proces, rozvijeni komunikacnich schopnosti a osvojeni
si praktickych dovednosti, pohybova rehabilitace, sport, pracovni aktivity,
prace s rodinnymi pfisludniky klientd nebo jejich jinymi blizkymi, prace
s denikem, relaxace, kontrola moci na pfitomnost metabolitll navykovych latek,
vicedenni zaZzitkové pobyty v pfirodé, socialné pravni poradenstvi, vzdélavani.
Ctyfikrat ro¢né probiha vikend uréeny pro praci s rodinou.

Cile a cilovy stav absolventi sluzby

SluZzba sméfuje k obnoveni socidlnich vztahd a praktickych schopnosti
a k reintegraci klient(i do spole¢nosti.

Sluzba prispiva k obnoveé fyzického a psychického zdravi klientll, umoZfiuje jim
osvojit si praktické dovednosti pro kazdodenni Zivot, aktivhé pracovat na
zlepSovani rodinnych &i partnerskych vztah( a fesit otazky spojené s bydlenim,
zaméstnanim nebo studiem a s naslednou odbornou péci.

Program klientdm nabizi podporu pfi feSeni problémd v oblasti pravni
a financni a doprovazi klienty pfi zméné jejich hodnotového systému tak, aby
to bylo v jejich zajmu a zaroven pfijatelné pro spolec¢nost, do které se budou

vracet.
]

/' \V priibéhu roku 2022 nastoupili tii novi }
terapeuti. Jelikoz se jedna o polovinu
tymu terapeutl v nepfetrzitém |

provozu, zména to byla vyrazna. |

VSichni se postupné zaucili a stali se |
plnohodnotnou soucasti celého ’

terapeutického tymu. }
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Statistika a vysledky programu terapeutické komunity 2021 | 2092

Béhem celého roku 2022 proslo sluzbou celkem 35 klient(, z toho 28 muz(

a7 zen. Pocet uzivatelli nealkoholovych drog 17 29

Primérna doba pobytu v3ech Kklientd byla necelych 8 mésicl, plné

dokongenych pobyti pak 14 mésici. « 2 toho heroin a jiné opioidy 12

Vékovy priimeér vsech klientd za rok 2022 byl 32 let, primérny vék nové

pfijatych v roce 2022 byl 33 let. ¢ z toho pervitin 13 15

Pfijimame klienty z celé Ceské republiky. Z Moravskoslezského kraje

pochézeli 3 klienti, z Prahy 2, z Libereckého kraje 4 klienti, z Usteckého i ¢ Zztoho kanabinoidy 0 1

kraje 4, ze StfedoCeského 6, z JihoCeského kraje 5 klientd, z Olomouckého

kraje 1 Klient, z Karlovarského kraje 3 Klienti, z Kralovehradeckého kraje | °* kombinace drog bez jasné preference jedné drogy 3 11

3 a z Plzenskeého 4 klienti.

Prlimérna doba trvani zavislosti u noveé pijatych klientl inila 14,5 let. Pocet uZivateld alkoholu 12 6
Celkovy pocet uZivatelli drog a osob se zavislostnim chovanim ;| 29 35

Mapa ptivodu klientli TK v roce 2022

Klienti si ceni spoluprace s potravinovou
a nabytkovou bankou. Ziskavaji tam
pracovni dovednosti, uci se spolupracovat
v tymu, pfijimat odpovédnost za pridélené
Ukoly a uci se dotahovat véci do konce.
To vSe vede ke zvySeni jejich sebevédomi
a jistoty, Ze po odchodu z IéCby se o sebe
dokazou postarat.

7 7
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Poslani
Dolécovaci program Advaita pomaha byvalym uzivatellm navykovych latek
a patologickym hraddim zachovat pozitivni postoje a hodnoty, které si osvojili
v pribéhu pfedchozi IéCby zavislosti. Provazi je obdobim vyuziti dosaZzenych zmén
v bézném zivoté ve spolecnosti, mimo chranéné prostfedi, a zaméruje se cilené na
pfedchazeni navratu k navykovému chovani a na feSeni jejich socialni situace,
predevsim v oblasti zaméstnani a bydleni. Motivuje je k dalSi- mu osobnimu rozvoji
a pomaha jim pfi jejich zpétném zaclefiovani do spolecnosti. Kromé ambulantniho
programu poskytuje i ubytovani. Sluzba se poskytuje v Liberci a je urCena lidem
z celé Ceské republiky, ktefi mohou sluzbu z hlediska jeji dostupnosti vyuZit.
Provadéné ¢innosti

Klicovymi aktivitami v programu jsou individualni a skupinova poradenstvi a terapie.
V prdibéhu individualniho poradenstvi si klient spolec¢né se svym garantem stanovi
individualni plan, ktery pravidelné aktualizuje. Plan je zaméfen na prevenci relapsu
uzivani drog ¢i alkoholu, oblast volného ¢asu, zaméstnani, fyzického a psychického
zdravi, bydleni, partnerskych a rodinnych vztah(, financi, socialné-pravni oblast
a na oblast motivace a prebirani zodpovédnosti. Nové v ramci individualniho
poradenstvi nabizime individualni arteterapie.
Skupiny v naSem programu délime na tematické,
pracovné-vzdélavaci a hodnotici  skupinu
a skupinu nazvanou Rozhovory s recovery
kouéem (prlivodcem zotavenim). Vyznamnou

soucasti programu je také socialné pravni Ziskali jsme dalsi byt
poradenstvi. a rozaftili diky tomu

A iz{ inna i . ného
Déle program nabizi rodinnd sezeni za kapacitu podporova )

pritomnosti terapeuta a individualni poradenstvi
pro rodice a blizké byvalych uZivateld drog.
Pobytovd forma sluzby, ubytovani v péti
podporovanych bytech, se poskytuje na jiném
misté, nez kde probiha ambulantni forma sluzby,
a to v bytovém domé v ulici Krejciho v Liberci.

byd\eni na 13 mist.

Stmelovaci vikend dolécovaku v Novém Mésté pod Smrkem

"Na vyhraté ubytovné na nas Cekali naSi kamaradi s teplou vecefi. Po
sprde a jidle se témér vSichni néjak rozprchli do svych pokojll a usinali. |
Jediny, komu se nechtélo odpocivat, byla Monika. Ale tu jsme museli
presunout, protoze zlatym hfebem vecCera méla byt utajovana oslava
jejich narozenin! Nevim, jak a komu se podafrilo pfesvédcit Moniku, Ze je
fakt unavena, ani jak se Pfemkovi podafilo zmobilizovat vSechny space
do akce, mély jsme s Lenkou a Martinou spoustu prace s pfipravou
dortu ,co diim s vecerkou dal“ a vyzdobou jidelny nafukovacimi balonky.
Mohlo to byt velkolepé a dojemné prekvapeni, kdy Monika vstoupi do
vyzdobené jidelny, v tu chvili se rozhofi fontdna na dortu a vSichni
zpivame ,Hodné Stésti, zdravi,...“, kdyby se Monika po Premkové
hvizdnuti (=nendpadné gesto vyzyvajici k akci) nezasekla v chodbé...
Misto toho vstoupila do paniky ,Délej, délej, uz to hofi!* a bujarého
smichu v8ech zucastnénych. Ale dojata byla, pisniCku jsme zazpivali,
a tak se to nakonec vlastné povedlo."”

uryvek z ¢lanku pracovnice Lucky

Cely ¢lanek naleznete na https://advaitaliberec.cz/.




Cilova skupina, okruh osob, kterym je sluZzba urcena
Kulturfest L e oo , . e o e e
Osoby zavislé na uzivani navykovych latek a patologicti hraci, ktefi prosli 1éCbou

“Nastal as pro volejpalové utkani vsech tymu a prekvapivé i tymu | ayiglosti a ktefi jsou rozhodnuti i nadale abstinovat od navykovych latek

terapeutti. Dale bylo na programu sochani a malovani, kde kazda | & hazardniho hrani. Také pibuzni a blizci byvalych uzivateld navykovych latek
komunita vybrala své umeélce. Za Advaitu sochal LukaS a k malovani £ %o

. ¢ S ) > - B a patologickych hracu.

!sem §e prlchomyt.l ja. Volejbal byl plny emoci, pro:/olavam ]men Sluzby poskytované ambulantni formou jsou uréeny osobam ve véku od patnacti
jednotlivych komunit atd. Utkani vyhral team terapeutu, kde byli za let. Pobytové sluzby osobam ve véku od osmnacti let.

Advaitu obsazeni Honza s Terkou. Lukastv klaun z itongu byl velmi

detailni. M& bohuzel mdj obraz nevysel, alespoii dle mého nazoru. Dfive

jsem maloval lépe."

uryvek z ¢lanku klienta TK Petra

Cely ¢lanek naleznete na https://advaitaliberec.cz/.
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Statistika a vysledky dolé€ovaciho programu

Béhem roku 2022 bylo s doléCovacim programem v kontaktu celkem 127 osob. Z toho bylo
v programu 54 byvalych uzivateld navykovych latek a patologickych hrach, 2 rodinni
prisludnici nebo jiné blizké osoby, 15 byvalych klient dolédovaciho programu a 56 Zadatel(l
a zajemcl o sluzbu.

Z porovnani v tabulce je patrnd vyznamna zména v poméru uzivatell drog a uZivatell
alkoholu. V roce 2021 do$lo k navySeni pocétu uzivateld alkoholu oproti uzivateldm drog.
V roce 2022 tento pomér z({stava stejny.

V roce 2022 ubytovani v rdmci programu vyuZilo 24 osob z celkového poétu 54 klientd
uzivateld doléCovaciho programu. Vyrazny podil klientl uZivateld, ktefi vyuZili ubytovani
Vv ramci programu, je patrny u nové nastoupenych osob do programu.

Z celkového poctu 25 osob nové nastoupenych do programu v roce 2022 vyuzilo ubytovani
17 osob a jen 7 osob vyuzivalo program pouze ambulantné.

Klienti stravili v programu prdmérné priblizné 11 mésicl. Primérna doba Fadné
dokonéeného programu byla necelych 15 mésic(.

V pribéhu dolééovaciho programu jsme v roce 2022 poskytli 4 175 vykon( v celkovém Gase
106 010 minut.

DoléCovaci program poskytujeme od roku 1998. Za celou dobu sluzbu vyuZilo pfes
1 000 klientd. Sluzba je diky své tradici, kvalitnim podminkam pro klienty v programu a také
diky zkuSenostem tymu dlouhodobé stabilni a v souladu s potfebami klientl. Klienti
v souvislosti s programem nejcastéji hovori o podpore, pochopeni a rodinné atmosfére.

A Méme radost ze spoluprace
\/O s Centrem bydleni Liberec.
/ \ Diky jejich skvélé €innosti ziskali
néktefi z nasich klientl C
socialni bydleni.

2020 ; 2021 ;| 2022
Pocet uzivateld nealkoholovych drog 27 18 23
2z toho heroin a jiné opioidy 2 1 2
ez toho pervitin 21 13 17
2z toho kokain 0 0 0
e z toho kanabinoidy 2 2 3
e ztoho extaze 0 0 0
» z toho benzodiazepiny a jiné latky 2 2 1
Pocet intravenéznich uZivatel( 13 10 12
Pocet uZivatell alkoholu 17 23 28
Pocet uZivatelli tabaku 0 0 0
Pocet osob s nelatkovou zavislosti 0 1 3
e ztoho gambling 0 1 3
e 7 toho jiné nelatkové zavislosti 0 0 0
Celkovy pocet uzivatelli drog a osob se 44 42 54

zavislostnim chovanim
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Cmelak
"Tteti den se odehraval tak, Ze ti, co zlstali druhy den na chalupg, jeli
louku dogistit. Ti, co zUstali, délali na chalupé na zimu dfevo. Petr mél
tentokrat na starosti vecCefi. Na louce toho bylo opravdu hodné
a chvilkami jsme vétSina z nas i nadavali. Mné se povedlo zapadnout asi
do pll metrové diry, o které nas predem informoval Kuba, byvaly klient,
ktery se za nami pfijel podivat. Nebylo viibec jednoduché se z diry
dostat, byla opravdu dost hlubokd a bahno drzelo holinku. Po préci,
ktera nam trvala déle, nez jsme Cekali, jsme se vrétili zpét na chalupu.
Dllezité bylo, Ze jsme méli vSechno hotové."

uryvek z ¢lanku klienta TK Jirky

Cely ¢lanek naleznete na https://advaitaliberec.cz/.

Finan€ni zprava
Piehled pfijmd, dotaci a vynosti za rok 2022

Statni a krajské zdroje

Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky (RVKPP)
Ministerstvo prace a socialnich véci

Liberecky kraj (pfima podpora z rozpoctu kraje)

Pfispévky mést a obci

Statutarni mésto Liberec

Statutarni mésto Jablonec nad Nisou

Ceska Lipa

Frydlant v Cechach a Mikroregion Frydlantsko

Prispévky fyzickych a pravnickych osob
Dary a pfispévky
Potravinova banka Libereckého kraje, z. s., potravinovd pomoc

Zdroje z vlastni €innosti

Trzby z prodeje sluZzeb a vyrobkd
Zuctovani fond( a ostatni provozni vynosy
Vynosoveé Uroky

Ostatni pfijmy

Celkem

~ ]

T Ay

% INENNN JRNANA
AN (A REEE  paRuALll!

LTI T

e

23 857 306 K¢
9483 000 K&
10 941 306 K¢
3433 000 K&

2369 353 K¢
1 000 000 K¢
874 000 K¢
428 061 K&
67 292 KC

298 281 K¢
85 098 K¢
213 183 K¢

2 436 363 K¢
715 725 K&
172 622 K¢

510 K&

1547 506 K¢

28 961 303 K¢
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Majetek (aktiva)
Dlouhodoby hmotny majetek
Zuctovani dani a dotaci
Kratkodobé pohledavky
Kratkodoby financni majetek
Naklady pristich obdobi
Prijmy priStich obdobi
Majetek celkem

Néaklady

Spotfeba materialu
Spotfeba energie
Opravy a udrzovani
Ostatni sluzby
Osobni naklady
Dané a poplatky
Ostatni naklady
Odpisy DHM
Poskytnuté pfispévky
Dan z pfijmu
Néaklady celkem

tis. K¢
91

434
8 752
51
26
9354

tis. K¢
1205
1208
190

2 065
22 838
5

79
257
66

163

28 076

Zdroje (pasiva)

vlastni z toho: vlastni jméni

finan¢ni fond
vysledek hospodareni
kratkodobé zavazky
jin& pasiva

Zdroje celkem

cizi z toho:

Vynosy

Trzby za vlastni vyrobky
Trzby z prodeje sluzeb
Ostatni vynosy

Prijaté pfispévky
Provozni dotace
Vynosy celkem

Vyse plnéni poskytnutych élenim organi tstavu v roce 2022
28 800 K¢
1 000 K&

feditelka Mgr. Olga Merglova

¢lenka dozorc¢i rady Ing. Romana Frolikova

predseda spravni rady Ing. Milan Tkac
¢len spravni rady Robert Prade
¢lenka spravni rady Mgr. Barbora Solkova

Celkem

2 000 K¢
2 000 K¢
2 000 K&
35 800 K¢&

tis. K¢

3 308
599
158

4 401

8 469

tis. K¢

711
1720
298
26 227
28 961

V nékladech jsou uvedeny jednotlivé nakladové druhy
v Clenéni dle potfeb organizace a dle pozadavki
poskytovatelll finan¢nich prostfedkd.

Cerpani néakladi bylo realizovano dle schvéaleného
rozpocCtu na r. 2022 a v ndvaznosti na ziskané finan¢ni
zdroje. Naklady jsou dle zakona 563/1991 Sbh.,
0 UcCetnictvi Casove rozliSeny.

Ve vynosech jsou uvedeny casoveé rozliSené prijmy tak,
jak byly cerpany, v clenéni dle zakona a predpist
souvisejicich.




islého auditora
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Navazuje na strategické planovani v obdobi 2017 — 2022. Strategické zaméry
a cile byly naplnény nebo se v upravené podobé objevuji v planu na dalsi
obdobi.

Zaméry a cile do roku 2027

ORGANIZACE ROZViJi ODBORNE SLUZBY V ODPOVIDAJICI KVALITE TAK,
ABY PRUZNE REAGOVALY NA POTREBY CIiLOVYCH SKUPIN
A SPOLECENSKOU ZAKAZKU.

ORGANIZACE MA DOSTATEK ODBORNYCH, ZKUSENYCH A MOTIVOVANYCH
ZAMESTNANCU, ZAMERUJE SE NA ODBORNY ROZVOJ, MOTIVACI A STABILITU
PRACOVNIKU.

ORGANIZACE USILUJE O ZAJISTENi FINANCNI STABILITY TAK, ZE SE VENUJE POUZE TEM AKTIVITAM, U KTERYCH LZE PREDPOVIDAT
ODPOVIDAJICi ZDROJE FINANCOVANI, AKTIVNE VYHLEDAVA A PRUBEZNE VYUZIVA DOSTUPNE MECHANISMY A PROSTREDKY PRO ZiSKANI
A UDRZENI FINANCNi PODPORY A CHOVA SE HOSPODARNE.

ORGANIZACE MA PRO SVOU CINNOST K DISPOZICI KVALITNi PROSTORY, VOZOVY PARK A VYHOVUJICI MATERIALNI VYBAVENI, KTERE
ODPOVIDA JEJIM POTREBAM K ZABEZPECENI SLUZEB A CINNOSTI.

ORGANIZACE BUDUJE DOBROU POVEST A ZVYSUJE INFORMOVANOST VEREJNOSTI O PRINOSECH SVE CINNOSTI.

POSLANI - VIZE — ZAMERY - CILE — SMER - HRANICE

A \; @Q‘ 2\

T
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Poskytovateltim dotaci, darcim, nadacim

Ufad vlady Ceské republiky a Rada viady pro
koordinaci protidrogové politiky

Ministerstvo prace a socialnich véci CR
Liberecky kraj

Potravinova banka Libereckého kraje, z. s.
Ing. Karel Michalik

Méstiim a obcim

Statutarni mésto Liberec

Nova Ves u Liberce

Chrastava

Statutarni mésto Jablonec nad Nisou

Ceska Lipa

Novy Bor

Frydlant v Cechach a Mikroregion Frydlantsko

Spolupracujicim organizacim, firmam,
institucim

APSS Asociace poskytovatell sociélnich
sluzeb CR

APOSS Liberec p. 0., Domov pro osoby se
zdravotnim postizenim

A. N. O. Asociace nestéatnich organizaci
Centrum bydleni Liberec

Centrum 1407 Frydlant

Centrum intervencnich a psychosocialnich
sluzeb Libereckého kraje

Centrum protidrogové prevence a terapie,
0.p.S.

Clovék v tisni, Liberec

Cmelak, spolek pratel pfirody

Décko Liberec, z. s.

Détsky domov Jablonné v Podjestédi
FOKUS Liberec, obecné prospésSna spolecnost

Krajské hygienické stanice Liberec
Krajska nemocnice Liberec, a. s.
Krajsky ufad Libereckého kraje
Laxus, z. 0.

Magdaléna, o.p.s.

Magistrat mésta Liberec

Majak, o.p.s. Liberec

Méstska policie Liberec

Most k nadégji, z.s.

Nabytkova banka Libereckého kraje, z.s.

Nadéje

Navrat, 0. p. s.

P- centrum, spolek

Prevent 99 z. U.

Policie CR, obvodni oddé&leni Chrastava

» Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské
vztahy Liberec

 Potravinova banka Libereckého kraje, z. s.

» Pravni poradna A. N. O.

¢ Prev-Centrum, z. 0.

« Probaéni a mediagni sluzba CR, Probaéni
a mediacni sluzba Liberec, Jablonec nad Nisou
a Ceska Lipa

« Psychiatrické Ié&ebny a nemocnice Cerveny
Dvdr, Bila Voda, Nechanice, Horni Befkovice,
Kosmonosy, Bohnice, Opava, Havlickdv Brod,
Jihlava,

¢ Rytmus, o. p. s.

¢ SdruZeni Tulipan, z.s. Liberec

¢ Svaz PROADIS, z. s.

« Stfedisko komplexni terapie Liberec

« Stfedisko vychovné péce CAP, Liberec

e WHITE LIGHT |, z. Q.

« ZS a MS Nova Ves

Lidem, ktefi nas uci, inspiruji, podporuji,
spolupracuji s nami, pe€uji o naSe klienty

« Ing. Ivan Adamec, Ufad préace Liberec,
rekvalifikace

» Jana Andélova, pracovni konzultantka a garantka
pracovnich mist- Rytmus, o. p. s.

» Olga Bartova, socialni pracovnice, Psychiatricka
lécebna Cerveny Dvar

« Katefina Bekova, socialni pracovnice, Centrum
bydleni Liberec

* MUDr. Phuong Anh Blazkova, prakticka lékarka,
MniSek u Liberce

« Martina Bohatova, Ufad prace Chrastava,
specialista davek hmotné nouze

» Mgr. Ivo Brat, spoluzakladatel komunity

-20-



PhDr. Jifi Broza, supervizor tymu

Jana Cesarova, podatelna, Obecni ufad Nova
Ves

Bc. Jaroslav Cvréek, vedouci odd. socialnich
sluzeb, Magistrat mésta Jablonec nad Nisou
MUDTr. llona Cernikova, gynekologicka ordinace
Chrastava

Bc. Miloslava Cernotova, adiktolozka,
Psychiatricka nemocnice Kosmonosy

Mgr. Blanka Dejnozkova, vedouci stfediska

a zastupkyné krajského vedouciho, Probacni
a mediacni sluzba Liberec

Kamila Drobna, zdravotni sestra, MniSek

u Liberce

MUDr. Jifi Dvoracek, reditel a primar
Psychiatrické lé&ebny Cerveny Dvar

Bc. Gabriela Fialova, probaéni asistentka,
Probacni a mediacni sluzba Liberec

MUDr. Ales First, supervizor tymu

Ing. Milena Havrdova, oblastni feditelka Nadéje
v Liberci a Jablonci nad Nisou

PhDr. Petr Hrouzek, feditel, Centrum
protidrogové prevence a terapie, 0.p.s.

Mgr. Martin Chochola, PhD., Centrum bydleni
Liberec

Mgr. Anna Jirsakova, metodik prevence,
Pedagogicko psychologicka poradna Liberec
Mgr. Pavel Kalous, vedouci odboru kultury,
Skolstvi a cestovniho ruchu, Magistrat mésta
Liberec

MUDr. Sarka Koneéna, primarka oddéleni
détské a adolescentni psychiatrie, Krajska
nemocnice Liberec

MUDr. Veronika Kotkova, primarka oddéleni
K20, Psychiatrickd nemocnice Kosmonosy

PhDr. et Mgr. Dagmar Krutilova, Feditelka
P-centra Olomouc

MUDr. Michaela Krtickova, psychiatricka
ambulantni péce v Liberci

PhDr. Mgr. Ivan Langr, Ph. D., naméstek
primatora pro kulturu, Skolstvi a cestovni ruch
mésta Liberce

Mgr. Ale§ Lebeda, DBA, krajsky protidrogovy
koordinator, Krajsky Ufad Libereckého kraje

Bc. Dana Morcova, vedouci odboru socialni

a bytové politiky, Magistrat mésta Liberec
Vratislav Necina, starosta obce Nova Ves
MUDr. Ludmila Nedvédova, odborna |ékarka,
Jaterni poradna Liberec

Michal Némec, vykonny feditel Prevent 99, z. u.
Viktor Portele, mistostarosta obce Nova Ves
Robert Prade, feditel Navrat, o. p. s.

Mgr. Ivana Radimecka, feditelka WHITE LIGHT
PhDr. Josef Radimecky, Ph.D., MSc., odborny
feditel WHITE LIGHT I.

PaedDr. Martina Richterova-Téminova, reditelka
SANANIM, z. 0.

Mgr. Martina Rosenbergova, MBA., vedouci
odboru socialnich véci a zdravotnictvi, Magistrat
mésta Jablonec nad Nisou

Ondfej Sklenafr, feditel, Magdaléna, o.p.s.

Mgr. Jana Svadlenova, Ph.D., supervizorka
Mgr. Alena Svejdova, vedouci odboru kancelare
MU Frydlant, manazerka prevence kriminality
MUDr. Katefina TauSova, psychiatricka
ambulance Liberec

Bc. Martina Tepla, naméstkyné primatora pro
socialni zalezitosti mésta Liberce

Mgr. Petr Tulpa, naméstek hejmana Libereckého
kraje, fizeni resortu socialnich véci

Mgr. Jifi Tma, vedouci oddéleni rozvoje

a financovani socialnich sluzeb Krajského
Ufadu Libereckého kraje

Jitka Vecernikova, feditelka Nabytkové banky
Libereckého kraje, z.s.

Ing. Michal VinafF, pracovnik odboru ekologie
a verejného prostoru Liberec

Josef VI€ek, Feditel Potravinové banky
Libereckého kraje, z. s.

gr. Alena Zemanova, feditelka organizace,
Centrum intervencnich a psychosocialnich
sluzeb LK, p. o.

—_ ~ \
>
—2A\

-30-



| DEKVJEME!

@ o)
WAL A




ADVAITA, z. u.,
Sidlo organizace: Rumunska 14/6, 460 01 Liberec IV Perstyn
IC: 65 63 5591

Bankovni spojeni: KB Liberec, €. (.: 19-896 948 02 27/0100
Email: info@advaitaliberec.cz
Web: www.advaitaliberec.cz
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Facebook: www.facebook.com/advaitaliberec
Instagram: www.instagram.com/advaitaliberec

Terapeuticka komunita ADVAITA
Adresa: Nova Ves 55, 463 31 Nova Ves
Telefon: +420 485 146 988, +420 723 678 109
E-mail: komunita@advaitaliberec.cz

Centrum adiktologickych sluzeb ADVAITA
Adresa: Rumunska 14/6, 460 01 Liberec
Telefon: +420 603 829 730
E-mail: recepce@advaitaliberec.cz




