PROGRAM AMBULANTNIHO
PORADENSTVI

Komu je program urcen

Kazdému, kdo mé problém s alkoholem, drogami, hracimi automaty,
sazenim nebo dalsimi zavislostmi, a chce ho fesit. Program je vhodny
i pro rodice, partnery nebo pratele uzivatelQ, ktefi se chtéji poradit,
sdilet své trapeni nebo ziskat informace o moznostech lécby. Sluzby
jsou uréeny dospélym i détem a mladistvym.

Informace o programu

Nabizime jednorazové poradenstvi nebo delsi program zahrnujici
komplexni pomoc s problémy, které souviseji se zavislostmi a nega-
tivné ovladaji vas Zivot.

Z nasi nabidky vybirame:

- Pomoc pfi reseni problémd souvisejicich s uzivanim drog, pitim

alkoholu, kourenim cigaret, hazardnim hranim nebo sazenim.

- Pomoc pfi reseni finanéni situace, pfi hledani zaméstnani,

asistenci pfi jednéni s Grady.

- Pomoc pii zajisténi vhodné lécebny a vystaveni doporuceni

pro prijeti.

- Provazeni - podporu pro ty, kdo se sami rozhodnou abstinovat.
Poskytujeme individualni konzultace i skupinovou terapii a nabizime
moznost prace s rodinou.

Sluzby poskytujeme bezplatné a na profesionalni Grovni.

Podminky spoluprace

Objednat se a dostavit se v daném terminu na konzultaci ve
strizlivém stavu ¢i aspon bez projevi akutni intoxikace. Omluvit se
z nedcasti na konzultaci s dostatecnym predstihem.

Kontakty o =—— .-

Centrum adiktologickych sluzeb Advaita

Rumunska 14/6, 460 01 Liberec, E-mail: recepce@advaitaliberec.cz
Tel.: 603 829 730

Provozni doba: v pracovnich dnech 9-18 h

(v pondéli az od 13 h a v patek jen do 17 h)

Poradny pro zavislosti najdete i v dalSich méstech Libereckého kraje,
vice na poradny.advaitaliberec.cz.

TERAPEUTICKA
KOMUNITA

Komu je program urcen

Program je urcen pro muze a zeny od 18 let, zavislé na navykovych
latkach, predevéim nelegalnich (pervitin, heroin). Program neni pfi-
zpusoben spoleénému pobytu partnerskych dvojic a rodi¢t s détmi.
Informace o programu ) ;
Nabizime dlouhodobou pobytovou lé&bu a socialni rehabilitaci v bez-
drogovém prostredi, kterd trvd sedm aZ patnact mésict. Lécebny
rezim mé jasné pravidla a strukturovany program, jehoZ obsahem je
skupinova terapie, individuéIni poradenstvi, vzdélavaci lekce, pracov-

- ni ¢innost, sportovni aktivity a socialné pravni poradenstvi.

Nasim hlavnim cilem je uzdraveni klientid ze zneuzivani drog, a to
zejména prostiednictvim postupi podporujicich osobni rozvoj
klientd a zménu jejich Zivotniho stylu.

Program umoznuje klientim osvojit si dovednosti a znalosti pro
kazdodenni Zivot, pracovat na zlepseni rodinnych a jinych vyznam-
nych vztahd, resit otazky spojené s naslednym bydlenl'm‘a praci
¢i studiem a s naslednou odbornou pééi. Sluzba je poskytovéana

za Ghradu, jejiz aktualni vySe je zverejnéna na nasich webovych

strankach.

Podminky prijeti

Pred pfijetim je nutné zaslat na nasi adresu Zadost, podrobny
Zivotopis, vyplnény predvstupni dotaznik a doporuceni k 1é¢bé od
odbornika. Dale doporuéujeme mit platny doklad totoznosti, prikaz
pojisténce a byt v evidenci na Gradu prace. Vlyzadujeme aktualni
abstinenci, minimélné po detoxifikaci.

Kontakty e =—— -8 =
Terapeuticka komunita ADVAITA
Nové Ves 55, 463 31 Nové Ves

E-mail: komunita@advaitaliberec.cz
Tel.: 485 146 988, 723 678 109
Informace v dobé: po-pé 8-15 h

DOLECOVACI
PROGRAM

Komu je program urcen

Lidem, ktefi jiz prosli néjakym typem Iécby a chtéji se opét vratit
do bézného Zivota, hledaji podporu, potrebuji poradit a pomoci
v pocatcich své abstinence mimo chranéné prostredi.

Informace o programu

Dolécovani probiha jako strukturovany program, klienti dochézeji
na povinné terapeutické aktivity, predevsim na individualni a sku-
pinové poradenstvi. Program poskytujeme v ambulantni formé
nebo v kombinaci s podporovanym ubytovanim. Provozujeme
Sest podporovanych bytd o kapacité tfinact pobytovych mist.
Ambulantni sluzby poskytujeme bezplatné, pobytové za Ghradu.
Ambulantni program trva Sest az dvanact mésict, podporované
bydleni mohou klienti vyuZivat po dobu $esti mésicti.

Podminky pfijeti
Do ambulantni ¢asti programu:
— Absolvovani pobytové nebo ambulantni [écby.
- Vék nejméné 15 let.
— Motivace k zachovani abstinence a lééebnych zmén.
— Zaslat predem pisemnou 7adost a Zivotopis.
- Doporuceni z predchozi lécby.
— Osobni setkani pred zafazenim do programu.
Do pobytové éasti programu:
— Absolvovani dlouhodobé nebo stiednédobé 1échy.
— VEk alespori 18 let.
— Motivace k zachovéni abstinence a lééebnych zmén.
— Schopnost pravidelné platit Ghradu za bydleni.
- Zaslat pfedem pisemnou zadost a Zivotopis.
- Doporuceni z predchozi lécby.
- Osobni setkani pred zarazenim do programu.

Kontakty =%

Centrum adiktologickych sluzeb ADVAITA

Rumunska 14/6, 460 01 Liberec, E-mail: cas@advaitaliberec.cz
Tel.: 603 829 730

Provozni doba: v pracovnich dnech 9-18 h

(v pondéli az od 13 h a v patek jen do 17 h)



PREHLED PROGRAMU

ZAVISLOST

ADVAITA, z. u.

ADVAITA, 7. 6. Prevence, lécba

L a dolécovéni
Sidlo organizace: 7 e .
Rumunska 14/6, 460 01 Liberec zavislosti

Cislo U¢tu vedeného u KB, a. s. Liberec

19-8969480227/0100

www.advaitaliberec.cz
email: info@advaitaliberec.cz

Pomahame flidem,

pro které zména znamend Zivot.

Hledate dlouho-
dobou lé¢bu své
| zavislosti na dro-
| gach? Chcete od
zakladu zménit
svUj zpUsob
zivota? Chcete

|| dlouhodobé

I abstinovat? Jste
"' v kratkodobé

‘ lé€bé a citite, ze
" vam to nebude

l stacit?

Nase sluzby jsou registrovany Krajskym aradem Libereckého kraje
a maji certifikat odborné zpisobilosti Rady vlady pro koordinaci
protidrogové politiky.

Na financovani se podili Ministerstvo prace a socilnich véci CR,
Urad vlady CR, Liberecky kraj, statutarni mésta Liberec
a Jablonec nad Nisou, Ceska Lipa a dalsi obce Libereckého kraje.
Za prispévek dékujeme i ostatnim darcim.




