Adiktologické sluzby pro déti a mladistve

V$imdte si zmén u vaseho ditéte, nejste si jisti, co se to
vlastné déje? Doslo u vaseho ditéte v posledni dobé k:

\i o Castym zménam nalad, ma o Doslo ke zméné postoje

dité vychovné problémy? a hodnot?
Ztratilo zajem o dosavadni o Travi nadmérné Cas u pocitaCe
zajmy a konicky? Ci telefonu?
o Zménilo kamarady a zname? o Nasli jste u néj navykové latky
nebo nacini pro aplikaci drog?

L

Zhorsil se prospéch ve skole?

e

Obratte se na nas a objednejte se na konzultaci.

Nabizime poradenské a terapeutické sluZby détem, mladistvym do 18let véku
a jejich rodinam, které se potykaji s navykovym chovanim nebo zdvislosti.

S jakym problémem se
na nas miiZete obratit:

o Uzivani legalnich
(napf. nikotin,
alkohol) nebo
nelegalnich
navykovych latek
(jiné drogy).

o Probléms tzv.
nelatkovym typem
zavislosti
(nadmeérné uzivani
pocitace, internetu
a internetovych
a mobilnich aplikaci,
gambling).

Co miiZete oéekavat p¥i
navstévé?

V vodu vam pom{zeme
vice se zorientovat ve
vasi situaci a zvolit
konkrétni kroky pro
feseni problému.

Na zacatku spolecné
probereme

vasi situaci, abyste ziskali
jasnou predstavu

0 mozZnostech feseni.
Poté se domluvime na
zplisobu nasi dal3i
spoluprace.

Jak vypada spoluprace?

Zakladem spoluprace
jsou individualni
rozhovory s ditétem

a rodinné poradenstvi,
které povazujeme za
ddleZitou soucast
programu.

Zaroven je mozné vyuzit
skupinové a individualni
poradenstvi pro rodice.

Jak se objednat?

K prvni konzultaci je
mozné objednat se
telefonicky nebo
emailem do viech
ambulantnich sluzeb
nasi organizace (poradny
v Liberci, Ceské Lipé,
Jablonci nad Nisou,
Frydlanté, v Semilech
av Turnoveé). Objednat
se mohou rodice
spolecné s détmi,
popfipadé sami.
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