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TISKOVA ZPRAVA

Zahajent provozu podporovaného bydleni Centra ambulantnich sluzeb ADVAITA

Liberec, 15. 4. 2009 — Obcéanské sdruzeni ADVAITA zahéjilo v atery 14. dubna 2009
provoz podporovaného bydleni pro klienty svého ambulantniho dolécovaciho
programu. Kli¢e od jednoho z péti novych byt pirevzal prvni ¢lovék.

Systém péce o problémové uzivatele navykovych latek zahrnuje terénni programy, kontaktni centra,
detoxifikacni jednotky, specializované 1é¢ebny, terapeutické komunity. Na konci cesty k uzdraveni stoji
programy nasledné péce, které obvykle bezprostfedné navazuji na 1é¢ebé programy. Zakladem je intenzivni
ambulantni program, ktery se zaméfuje na predchézeni navratu k projeviim navykového chovani, motivuje
Kklienty k dal§imu osobnimu rozvoji a poméhé jim p¥i jejich zpétném zacleriovani do spole¢nosti, predev§im
v oblasti zaméstnani, bydleni a rodinnych & partnerskych vztahti. Zadanou souéésti je piechodné ubytovani.
,UZ pti zakladani naseho sdruzeni v roce 1997 jsme snili o tom, Ze v rAmci dolécovaciho programu budeme
moci nasim klientim nabidnout kromé ambulantnich sluZeb také ubytovani. Po vice neZ deseti letech se
nam tento sen splnil. Stalo se tak diky vstficnosti Statutarniho mésta Liberec, jehoZ radni ndm svym
usnesenim pienechali pét byti do pron4jmu,” ¥ika David Adamecek, predseda Rady ob¢anského sdruzeni
ADVAITA.

Celkova ubytovaci kapacita v péti podporovanych bytech je deset lizek. Roéné tedy ubytovani poslouzi
priblizné dvaceti lidem. Ubytovani se poskytuje vZdy na pfechodnou dobu Sesti mésici, ktera je podle
zkusenosti z obdobnych zatizeni v Ceské republice dostateéna k tomu, aby se lidé adaptovali na nové
prostiedi, nasli si praci a nasettili si na bézné bydleni. ,,Pfedpokladame, Ze vétSina lidi piejde do
podporovaného bydleni z nasi Terapeutické komunity v Nové Vsi, kde si mohou klienti shanét praci uz

v posledni fazi jejtho programu. Piestoze ziskat zaméstnani je v souc¢asné dobé slozit€jsi, zatim vétime, ze
klienti nebudou mit s opusténim ubytovani po piil roce problém,“ sdéluje Tkacova, vedouci Centra
ambulantnich sluzeb ADVAITA.

Vzhledem k tomu, Ze byty jsou od ambulantniho centra pomeérné vzdalené, je sluzba urcena lidem, kteti
uspésné absolvovali celou piredchozi 1é¢bu. ,,Kromé nizsi ceny za bydleni chceme také ubytovanym zajistit
bezpecéné, bezdrogové prostiedi. Z toho diivodu trvdme na tom, aby obyvatelé byti abstinovali od drog i
alkoholu. Lidi na bytech budeme namatkové kontrolovat na pritomnost drog v moci. Pracovnici se budou
stfidat v pohotovosti na telefonu, takze jeden z nich bude k dispozici i v dobé, kdy bude mit nase centrum

v Rumunské ulici zavireno,” doplnuje Tkacova.

Obcanské sdruzeni ADVAITA bylo zaloZeno v roce 1997. Kratce po vzniku ob¢anského sdruzeni zah4jil
provoz dolécovaci program, ktery nabidl sluzby prvnim absolventtim terapeutické komunity. Na zakladé
poptavky po chybéjicich poradenskych sluzbach sdruzeni rozsitilo své sluzby v roce 2003 o program
ambulantniho poradenstvi. Od roku 2007 sdruzeni provozuje i Terapeutickou komunitu pro drogové zavislé
v Nové Vsi.

Adresa Centra ambulantnich sluzeb:
Rumunska 14, 460 01 Liberec IV-Perstyn

Dalsi informace Vam poskytnou pracovnici obéanského sdruzeni ADVAITA:

Drahuse Tkacova, DiS., vedouci Centra ambulantnich sluzeb ADVAITA, tel. 482 750 607, 733 288 273,
tkacova@advaitaliberec.cz
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